


АННОТАЦИЯ

       Дополнительная  профессиональная  программа  повышения 
квалификации «Современные  аспекты  ортопедической  помощи 
населению» разработана  на основании Профессионального  стандарта 
«Зубной  техник»,  утвержденного  Приказом Министерства труда  и 
социальной  защиты  Российской  Федерации  от  31  июля  2020г.  №474н, 
Государственного образовательного стандарта последипломной подготовки 
«Современные аспекты ортопедической помощи населению»(2000г.), 
Федерального Государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.05 «Стоматология о
ртопедическая», Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан 
в  Российской  Федерации»  от  21  ноября  2011  г.  №  323-ФЗ,  Приказа 
Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 05.06.1998г. 
№186 «О повышении квалификации специалистов со средним медицинским 
и фармацевтическим образованием», Приказа Министерства образования и 
науки РФ от 01.07.2013г.  №499 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным 
профессиональным программам», Приказа Министерства здравоохранения и 
социального развития РФ от 23.07.2010г.  №541н "Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 
служащих, раздел «Квалификационные  характеристики  должностей 
работников  в  сфере  здравоохранения»,  Приказа  Минздрава  России  от 
10.02.2016г.  №83н  «Об  утверждении  Квалификационных  требований  к 
медицинским и фармацевтическим работникам со средним медицинским и 
фармацевтическим  образованием»  и  в  соответствии  с  требованиями 
Федерального  государственного  бюджетного  учреждения  дополнительного 
профессионального  образования  "Всероссийский  учебно-научно-
методический центр по непрерывному медицинскому и фармацевтическому 
образованию"  Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  к 
структуре  и   содержанию  дополнительных  профессиональных  программ 
повышения квалификации (далее ДПП).

Постдипломная  подготовка  является  обязательной  формой 
профессиональной  подготовки  и  служит  основанием  для  занятия 
специалистами соответствующих должностей в медицинских организациях. 

Основной  задачей  повышения  квалификации  является  освоение 
избранных  вопросов  теоретических  знаний,  а  также  приобретение  и 
совершенствование  практических  навыков  по  необходимым  разделам 



специальности, исходя из занимаемой должности, развитие базовых знаний и 
навыков.

Целью дополнительной профессиональной программы  «Современные 
аспекты  ортопедической  помощи  населению»  является  повышение 
квалификации  и  совершенствование  профессиональных  компетенций 
медицинских  работников,  имеющих  диплом  по  специальности  среднего 
профессионального  образования  «Стоматология  ортопедическая», 
необходимых  для  работы  в  должности  зубного  техника,  заведующего 
производством  учреждений  (отделов,  отделений,  лабораторий) 
зубопротезирования.

Программа рассчитана на 144 часа, в том числе 38 часов теоретических 
занятий  и  106  часов практики.  Теоретический курс проводится в  форме 
лекций.  Отработка  манипуляционных практических умений проводится  на 
практических занятиях.

Дополнительная  профессиональная  программа  повышения 
квалификации состоит из следующих  разделов: 

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.  
2. Организационные основы  зуботехнического производства.
3.Современные  технологии  изготовления  зубных  протезов, 

ортодонтических аппаратов.
4. Неотложная помощь.
5. Региональный компонент. 
6. Итоговая аттестация.
Программа  предусматривает  приобретение  теоретических  знаний  и 

профессиональных  компетенций  в  соответствии  с  требованиями 
Федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.05 «Стоматология 
ортопедическая», Профессионального  стандарта  «Зубной  техник», 
утвержденного  Приказом  Министерства  труда  и  социальной  защиты 
Российской Федерации от 31 июля 2020г. №474н.

Учебный  материал  дополнительной  профессиональной  программы 
повышения квалификации «Современные аспекты ортопедической помощи 
населению»  представлен  с  учетом  квалификационной  характеристики  в 
соответствии  с  приказом  Министерства  здравоохранения  и  социального 
развития  РФ  от  23.07.2010г.   №541н  «Об  утверждении  Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 
служащих,  раздел  «Квалификационные  характеристики  должностей 
работников в сфере здравоохранения».



Контроль  успеваемости  проводится  в  виде  входного,  текущего 
контроля  и  промежуточных  аттестаций,  проводимых  после  изучения 
разделов дополнительной профессиональной программы. 

Входной  контроль  направлен  на  оценку  остаточного  уровня  знаний 
слушателей и проводится в начале цикла обучения по ДПП одним из методов 
– устным, письменным или тестированием (на усмотрение преподавателя).

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится на текущих 
занятиях одним из методов – устным, письменным или тестированием (на 
усмотрение преподавателя).

В процессе обучения предусмотрены 2 промежуточных аттестации:
 «Технологии  изготовления  зубных  протезов,  ортодонтических 

аппаратов»,
 «Неотложная помощь». 

Промежуточные аттестации проводятся одним из методов – устным, 
письменным или тестированием (на усмотрение преподавателя).

Обучение  специалистов  завершается  итоговой  аттестацией  по 
основным разделам учебного плана в два этапа:

1) тестовые задания,
2) экзамен по билетам.
Структура  экзаменационного  билета  для  итоговой  аттестации 

включает:
- теоретический вопрос;
-  практический  вопрос,  предусматривающий  моделирование  на 

фантоме.
Успешно освоившими образовательную программу считаются 

слушатели, получившие  по  результатам  тестирования  и  собеседования  по 
билетам оценки от «3» (удовлетворительно)  и выше.
Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение 
о повышении квалификации.







СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ

Раздел 1 Система и политика здравоохранения в Российской Федерации

Тема 1.1 Система и политика здравоохранения в Российской Федерации

Содержание учебного материала (теория)
Понятие  о  системе  здравоохранения.  Система  и  политика 

здравоохранения  в  РФ,  организация  медицинской  помощи  населению  на 
современном этапе.  Цель  и  задачи  государственной  политики  Российской 
Федерации  в  области  здравоохранения.  Основные  направления  реформы 
здравоохранения.

Основы  законодательства  и  права  в  здравоохранении.  Правовая 
ответственность  в  сфере охраны здоровья.  Основополагающие документы, 
законы об охране здоровья: 

Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. № 323-
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Права 
пациента  на  медицинскую помощь.  Обязанности граждан в  сфере  охраны 
здоровья.

Медицинское страхование: определение, цель и виды, законодательные 
акты.

Понятие  «охрана  здоровья  граждан».  Основные  принципы  охраны 
здоровья граждан. Статистические показатели, характеризующие состояние 
здоровья  населения  и  деятельности  учреждений  здравоохранения. 
Социальные и биологические аспекты здоровья и болезни. 

Виды,  условия  и  формы  оказания  медицинской  помощи.  Система 
организации  медицинской  помощи  населению.  Первичная  медико-
санитарная  (социальная)  помощь:  определение,  роль,  задачи  и  принципы 
ПМСП. Реформа ПМСП на современном этапе. Роль среднего медицинского 
персонала в реализации основных принципов ПМСП. 

Профилактическая  медицина.  Понятие  о  валеологии  и  саналогии. 
Методы  и  средства  гигиенического  воспитания.  Методы  и  средства 
санитарного  просвещения.  Организация  профилактической  работы  среди 
населения по вопросам пропаганды здорового образа жизни: профилактика 
табакокурения, алкоголизма, наркомании, токсикомании, ожирения. 



Тема 1.2 Организация зуботехнической лаборатории и труда  зубного  
техника. Техника безопасности   и профилактика 
профессиональных заболеваний

Содержание учебного материала (теория)
Структура стоматологической помощи населению. Принципы оказания 

стоматологической,  ортопедической  помощи.  Подразделения 
зуботехнической  лаборатории,  новое  в  их  оборудовании,  оснащении.  

Организация  производства  в  зуботехнической  лаборатории  с  учетом 
профессиональных  вредностей.  Современные  методы  организации  труда.  

Организация  рабочего  места  зубного  техника.  Внедрение  НОТ, 
повышение качества и производительности. Правила ухода и профилактики в 
обслуживании оборудования и инструментария.

Документация,  регламентирующая  получение  и  списывание 
материалов,  инструментария  и  оборудования  для  зуботехнической 
лаборатории, норма выработки и расценки на зубные протезы.

 Функциональные обязанности зубного техника, бригадира, старшего 
зубного техника, зав. производством. 

Медицинская  этика  и  деонтология.  Требования,  предъявляемые  к 
личности «зубной техник». Вопросы гигиены труда, асептики и антисептики. 
Правовые аспекты в работе зубного техника. 

Тема 1.3 Современные тенденции в профилактике, диагностике и 
лечении ВИЧ-инфекции

Содержание учебного материала (практика)
Вирус  иммунодефицита  человека  (далее  –  ВИЧ-инфекция)   синдром 

приобретенного иммунодефицита (далее СПИД): определение, этиология,  
эпидемиология (основные свойства возбудителя, особенность 
биологического  действия,  источники  инфекции,  механизм,  пути  передачи, 
восприимчивый контингент, наиболее уязвимые группы риска, возможности 
инфицирования  в  медицинских  учреждениях,  трансплацентарная  передача 
инфекции),  исторические данные, современные статистические данные по 
распространенности инфекции среди населения.

Профилактика  ВИЧ:   современные  подходы  к  профилактике  среди 
общего  населения;  профилактика  ВИЧ  в  группах  риска;  профилактика 
профессионального инфицирования ВИЧ. 

Медицинская  этика,  принципы  деонтологии  при  работе  с  ВИЧ-
инфицированными и больными СПИДом.  Правовые аспекты ВИЧ\СПИДа.



Диагностика  ВИЧ-инфекции:  технологии  проведения  экспресс 
диагностики.  Эпидемиологические  критерии  диагностики  ВИЧ-инфекции. 
СПИД-маркерные  заболевания  и  клинические  критерии  диагностики, 
требующие обследования на ВИЧ-инфекцию. 

Лабораторная  диагностика  на  ВИЧ-инфекцию.  Понятие  о  быстрых 
тестах. 

Состав укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций в 
соответствии с Приказом Минздрава России от 09.01.2018 N 1н. Действия 
медицинского работника при аварийной ситуации.

Современные  принципы  лечения  больных  ВИЧ-инфекцией. 
Антиретровирусная терапия (далее – АРВТ). 

Понятие  об  оппортунистических  инфекциях,  включая  туберкулез, 
инвазии  и  онкологическую  патологию.  Способы  формирования 
приверженности больного ВИЧ-инфекцией к диспансерному наблюдению и 
лечению.  

Тема 1.4. Клиника и противоэпидемические мероприятия при новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)

Содержание учебного материала (практика)
Коронавирусная  инфекция  (COVID-19):  определение,  этиология, 

эпидемиология  (свойства  возбудителя,  путь  передачи),  патогенез, 
патанатомия,  клиническая  картина,  особенности  течения  у  пожилых 
пациентов,  диагностика  (лабораторные,  инструментальные  методы 
исследования), принципы лечения, тактика ведения пациентов, показания к 
госпитализации  и  оказанию  специализированной  медицинской  помощи  в 
стационарных условиях, профилактика, диспансеризация, реабилитация.

Принцип ухода за пациентом на дому, медицинская реабилитация при 
оказании помощи на дому. 

Основные  принципы  терапии  неотложных  состояний 
Противоэпидемические  мероприятия  в  очаге:  мероприятия  по 
предупреждению распространения COVID-19, рациональное использование 
средств индивидуальной защиты. 

Специфическая и  неспецифическая, медикаментозная  профилактика 
COVID-19.
   



Раздел 2 Организационные основы  зуботехнического производства

Тема 2.1 Функциональная анатомия зубочелюстной системы, ее значение 
для конструирования зубочелюстных протезов и 
ортодонтических аппаратов

Содержание учебного материала (теория)
Анатомо-функциональные характеристики коронок постоянных зубов 

верхней и нижней челюстей. Строение зубных рядов и их функциональная 
обусловленность (на этапах развития). Пародонт и его функции. 

Анатомические  особенности  челюстных  костей,  имеющие  значение 
при  конструировании  ортопедических  и  ортодонтических  изделий: 
контрофорсы,  экзостозы,  косые  линии,  торусы,  форма  свода  неба,  ската 
альвеолярных отростков. 

Особенности слизистой оболочки полости рта: складки, тяжи. Прикус-
соотношение  зубных  рядов,  челюстей,  его  разновидности:  (возрастные, 
физиологические, аномалийные и патологические). 

Височно-нижнечелюстной сустав, особенности строения и функции в 
зависимости  от  вида  прикуса  (и  возраста).  Жевательные  и  мимические 
мышцы  (возрастные  функциональные  особенности),  их  роль  при 
ортопедическом лечении. Биомеханика жевательного аппарата: артикуляция, 
окклюзия и ее виды. Характеристика нижней челюсти. Изменения костной 
ткани челюстей, слизистой оболочки рта вследствие удаления (временных) 
постоянных зубов. 

Болезни  зубов:  кариес,  периодонтит,  парадонтоз.  Определение, 
этиология, клинические проявления, принципы лечения и профилактики.

Содержание учебного материала (практика)
Осмотр  зубочелюстой  системы  пациента.  Анализ  и  анатомо-

функциональные  характеристики  коронок  постоянных  зубов  верхней  и 
нижней  челюстей.  Строение  зубных  рядов  и  их  функциональная 
обусловленность (на этапах развития). Пародонт и его функции. 

Характеристика нижней челюсти, выявление изменений костной ткани 
челюстей,  слизистой  оболочки  рта  вследствие  удаления  (временных) 
постоянных зубов.

Оценка  анатомических  особенностей  челюстных  костей,  имеющих 
значение при конструировании ортопедических и ортодонтических изделий: 
контрофорсы,  экзостозы,  косые  линии,  торусы,  форма  свода  неба,  ската 
альвеолярных отростков. 



Выявление  особенностей  слизистой  оболочки  полости  рта:  складки, 
тяжи.  Оценка  прикус-соотношения  зубных  рядов,  челюстей,  его 
разновидности:  (возрастные,  физиологические,  аномалийные  и 
патологические). 

Височно-нижнечелюстной сустав, особенности строения и функции в 
зависимости от вида прикуса и возраста. Жевательные и мимические мышцы 
(возрастные  функциональные  особенности),  их  роль  при  ортопедическом 
лечении. 

Биомеханика  жевательного  аппарата:  артикуляция,  окклюзия  и  ее 
виды. 

Тема 2.2 Зуботехническое материаловедение. Современные 
высокотехнологичные материалы

Содержание учебного материала (теория)
Предмет  зуботехническое  материаловедение:  определение,  задачи, 

методы  исследования.  Классификация  зуботехнических  материалов: 
основные  конструкционные  и  вспомогательные  материалы.  

Стоматологические  металлы  и  сплавы:  общая  характеристика,  
Стоматологические  полимерные  материалы,  как  основные 

конструкционные  материалы,  для  ортопедической  стоматологии.  
Полимерные материалы для несъемных зубных протезов. Особенности 

применения полимерных материалов в комбинированных зубных протезах.
Стоматологическая керамика: структура, влияние состава и технологии 

получения на свойства керамики, преимущества и недостатки, методы
упрочения  керамики.  Стоматологическая  керамика  в  комбинированных 
конструкциях зубных протезов.

Оттискные  материалы:  определение,   классификация  (твердые, 
гидроколлоидные  эластомерные),  общая  характеристика  оттискных 
материалов. Правила и особенности работы альгинатными и силиконовыми 
оттискными материалами.

Стоматологические  цементы:  определение,  классификация 
(неорганические, полимерные), характеристика, способ применения.

Новые отечественные и зарубежные материалы: их состав, физические, 
химические, биологические,  механические и технологические свойства.

Влияние  конструкционных  материалов  на  ткани  полости  рта  и 
организм человека в целом. Правила работы и требования, предъявляемые к 
конструкционным и вспомогательным материалам.



Содержание учебного материала (практика)
Основные  конструкционные  и  вспомогательные  материалы  (в  т.ч. 

новые) для зуботехнического производства.
Технология  применения  сплавов  металлов:  литье  сплавов  металлов, 

обработка сплавов давлением, термическая обработка, паяние, отбеливание, 
обработка и полирование металлических изделий зубных протезов.

Технология  применения  пластмасс:  формовка  зубных  протезов 
методом  прессования,  формовка  зубных  протезов  методом  литья  под 
давлением, свободная формовка пластмасс.

Влияние  конструкционных  материалов  на  ткани  полости  рта  и 
организм человека в целом. Правила работы и требования, предъявляемые к 
конструкционным и вспомогательным материалам.

Тема 2.3 Литейное зуботехническое производство

Содержание учебного материала (теория)
Организация  помещений  зуботехнической  лаборатории  –  основное 

помещение,  гипсовочная,  полимеризационная,  полировочная,  паяльная, 
литейная и др.  комнаты – их предназначение, оборудование и оснащение.  

Организация  индивидуального  рабочего  места  зубного  техника  – 
оборудование, рациональное размещение инструментов, материалов. Охрана 
труда,  техника  безопасности  и  профилактика  профессиональных 
заболеваний.

Организация,  оборудование  и  оснащение  литейного  цеха. 
Формовочные,  паковочные  и  другие  материалы  для  литейного 
зуботехнического производства. 

Основы  технологии  литья  сплавов  благородных  и  неблагородных 
металлов. Литье на огнеупорных моделях челюстей. Аппараты для плавления 
и литья сплавов металлов. 

Правила  техники  безопасности  при  работе  в  литейной  лаборатории. 
Техника  безопасности  при  работе  с  химически  активными, 
легковоспламеняющимися и взрывоопасными средствами. 

Средства  индивидуальной  и  коллективной  защиты  от  источников 
вредного действия на организм в зуботехнической лаборатории.

Содержание учебного материала (практика)
Организация,  оборудование  и  оснащение  литейного  цеха. 

Формовочные,  паковочные  и  другие  материалы  для  литейного 
зуботехнического производства. 



Методы  литья.  Литниковая  система,  принципы  установки.  Способы 
компенсации усадки. Основы технологии  и принципы современного точного 
литья  нержавеющих  сталей  и  сплавов  благородных  металлов.  Литье  на 
огнеупорных моделях челюстей. Аппараты для плавления и литья сплавов 
металлов. 

Правила  техники  безопасности  при  работе  в  литейной  лаборатории. 
Техника  безопасности  при  работе  с  химически  активными, 
легковоспламеняющимися  и  взрывоопасными  средствами.  Средства 
индивидуальной и коллективной защиты от источников вредного действия на 
организм в зуботехнической лаборатории.

Раздел 3 Современные технологии изготовления зубных протезов, 
ортодонтических аппаратов

Тема 3.1 Современные   технологии    изготовления    несъемных 
протезов при дефектах коронок зубов

Тема 3.1.1 Современные  технологии  изготовления  вкладок, 
полукоронок; штифтовых зубов

Содержание учебного материала (практика)
Определение  понятий  «восстановительная  штифтовая  конструкция», 

«штифтовой  зуб»,  «культевая  штифтовая  конструкция».  Классификация 
восстановительных штифтовых конструкций. 

Современные  технологии  изготовления  вкладок,  полукоронок  и 
трехчетвертных коронок косвенным методом. 

Назначение,  виды  культевых  штифтовых  конструкций 
восстановительных  вкладок,  виниров;  современные  технологии  и  этапы 
изготовления  штифтовых  и  культевых  штифтовых  конструкций  зубов. 
Возможные ошибки и способы их устранения. Материалы, применяемые при 
изготовлении вкладок, штифтовых конструкций.

Тема 3.1.2 Современные  технологии  изготовления 
восстановительных  металлических   коронок  методом 

штамповки

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  об  восстановительных  металлических  коронках, 

изготовленных   методом  штамповки,  их  характеристика,  преимущества, 
недостатки.



Этапы  и  последовательность  технологии  изготовления 
восстановительных металлических коронок методом штамповки. Недостатки 
технологии изготовления штампованных коронок, меры устранения.

Тема 3.1.3 Современные   технологии    изготовления 
восстановительных   металлических   коронок   методом литья

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  об  восстановительных  металлических  коронках 

изготовленных методом литья.
Этапы  и  последовательность  технологии  изготовления 

восстановительных  металлических  коронок  методом литья.  Преимущество 
технологии  изготовления  цельнолитных  конструкций  восстановительных 
коронок.

Тема 3.1.4 Современные   технологии   изготовления   коронок   из 
пластмассы и комбинированных коронок

Содержание учебного материала (практика)
Понятие об коронках из  пластмассы,  комбинированных коронках их 

характеристика, преимущества, недостатки.
Этапы  и  последовательность  технологии  изготовления  коронок  из 

пластмассы. 
Этапы  и  последовательность  технологии  изготовления 

комбинированных коронок. Преимущества комбинированных коронок

Тема 3.1.5 Современные технологии изготовления консольных и 
мостовидных     протезов     методом     паяния,     их 
разновидности

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  о  мостовидных  и  консольных  протезах,  изготовленных 

методом паяния, их характеристика, преимущества, недостатки.
Последовательность  клинических  и  лабораторных  процессов  при 

изготовлении  мостовидных  и  консольных  протезов  методом  паяния. 
Способы  моделирования  окклюзионной  поверхности.  Методики 
моделирования промежуточной части. 

Приемы уменьшения  нагрузки  на  опорные  зубы.  Приемы и  методы 
эстетического оформления протезов.



Тема 3.1.6 Современные  технологии   изготовления  мостовидных 
протезов беспаечным методом, их разновидности

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  о  мостовидных  и  консольных  протезах,  изготовленных 

беспаечным  методом,  их  разновидности,  характеристика,  преимущества, 
недостатки.

Последовательность  клинических  и  лабораторных  процессов  при 
изготовлении мостовидных и  консольных протезов  беспаечным методом.  

Способы  моделирования  окклюзионной  поверхности.  Методики 
моделирования промежуточной части. 

Приемы уменьшения  нагрузки  на  опорные  зубы.  Приемы и  методы 
эстетического оформления протезов.

Тема 3.1.7 Современные   технологии   изготовления   цельнолитых 
металлоакриловых      мостовидных      протезов,      их 

разновидности

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  о  цельнолитых  металлоакриловых  протезах,  их 

характеристика, преимущества, недостатки.
Последовательность  клинических  и  лабораторных  процессов  при 

изготовлении цельнолитых металлоакриловых протезов. 
Воссоздание  цвета  при  применении  пластмасс,  гелио-   и   химио- 

композитов.

Тема 3.1.8 Современные   технологии   изготовления   цельнолитых и 
металлокерамических   мостовидных  протезов,  их 
разновидности

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  о  цельнолитых  металлокерамических  протезах,  их 

характеристика, преимущества, недостатки.
Последовательность  клинических  и  лабораторных  процессов  при 

изготовлении  цельнолитых  металлокерамических  протезов.  Воссоздание 
цвета в керамике.



Тема 3.2 Современные    технологии    изготовления   несъемных 
мостовидных и консольных протезов при включенных дефектах 
зубных рядов

Тема 3.2.1  Виды кламмеров, их расположение в пластиночных   
и бюгельных протезах и техника изготовления   

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  о  кламмерах.  Виды  кламмеров,  их  расположение  в 

пластиночных и бюгельных протезах. 
Преимущества  и  недостатки,  технологические  особенности 

изготовления съемных конструкций с различными видами фиксации.

Тема 3.2.2  Технология     изготовления     базисов     пластиночных 
протезов    

Содержание учебного материала (практика)
Понятие о  базисах пластиночных  протезов, их виды, характеристика, 

преимущества, недостатки.
Технологические этапы изготовления базисов пластиночных протезов: 

пластмассовых, металлических методом штамповки, металлических методом 
литья. Показания и методика параллелометрии.

Тема 3.2.3  Изготовления каркаса бюгельного протеза    

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  о  бюгельном  протезе,  его  характеристика,  преимущества, 

недостатки. Форма и закономерности расположения дуги протеза на верхней 
и нижней челюсти.  Технология изготовления каркаса бюгельного протеза: 
цельнолитого,  комбинированного. Бюгельные конструкции с фиксацией на 
аттачменах, с телескопической и балочной системой фиксации.

Тема 3.2.4  Изготовления базисов бюгельного протеза и постановка 
зубов    

Содержание учебного материала (практика)
Технология  изготовления  базисов  бюгельного  протеза.  Постановка 

искусственных  зубов  с  учетом  эстетических  требований  и  анатомо-
функциональных особенностей зубочелюстной системы. Применение 



фарфоровых  зубов.  Особенности  постановки  по  сферической, 
индивидуальной окклюзионной поверхности.

Тема 3.2.5  Обработка протезов 

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  об  отделке  протезов,  ее  последовательность.  Шлифовка 

протеза.  Полировка  протеза.  Меры  защиты  зубного  техника  от  вредных 
производственных факторов. Окончательная  обработка бюгельного зубного 
протеза.

Тема 3.3 Современные    технологии    изготовления    съемных 
пластиночных протезов при частичном отсутствии зубов

Тема 3.3.1  Изготовления базисов протезов из пластмассы и воска

Содержание учебного материала (практика)
Определение границ базисов протезов на верхнюю и нижнюю челюсти.
Форма  краев  и  наружной  поверхности  базисов  протезов  после 

объемного  моделирования  их  воском  на  клиническом  этапе  проверки 
конструкции  протеза.  Методы  моделирования  рельефа  небных  складок. 
Технология изготовления базисов протезов из воска и пластмассы.

Тема 3.3.2 Постановка искусственных зубов

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  и  разновидности  искусственных  зубов.  Характеристика, 

подбор и постановка искусственных зубов по стеклу и в артикуляторе, по 
сферической и индивидуальной окклюзионной поверхности.

Постановка искусственных зубов с учетом соотношения альвеолярных 
отростков верхней и нижней челюстей в центральной окклюзии. Постановка 
искусственных зубов на приточке и на искусственной десне.

Тема 3.3.3 Моделирование и оформление восковых конструкций на 
беззубые челюсти

Содержание учебного материала (практика)
Моделирование восковой конструкции зубного протеза на верхнюю и 

нижнюю  челюсть.  Окончательное  моделирование  протезов  на  беззубые 



челюсти. Ретромолярная и ретроальвеолярные области, их использование для 
улучшения фиксации и стабилизации полных съемных протезов.

Тема 3.4 Современные   технологии   изготовления   бюгельных    
протезов при частичном отсутствии зубов

Тема 3.4.1   Технология изготовления постоянных несъемных шин

Содержание учебного материала (практика)
Понятие о несъемных шинах, их виды, характеристика, преимущества, 

недостатки.  Технология  изготовления  несъемных  шин:  спаянных  коронок, 
экваторных и колпачковых шин, штифтовых шин. 

Консольные и мостовидные протезы: определение, их отличия друг от 
друга. Опорные части мостовидного протеза: коронки, полукоронки, вкладки, 
штифтовые  зубы.  Тело  протеза:  литой  зуб,  фасеточный  зуб.  Технология 
моделирования мостовидного протеза.

Тема 3.4.2 Технология изготовления постоянных съемных шин

Содержание учебного материала (практика)
Шинирующие  элементы,  технология  их  конструирования  и 

изготовления. Передача жевательного давления. Способы соединения дуги с 
седлом.  Технология  изготовления  колпачковой  шины  с  парапульпарными 
штифтами.  Шины с многозвеньевым кламмером и элементами бюгельного 
протеза. Бюгельные протезы с системой шинирующих элементов.

Тема 3.5.  Современные     технологии     изготовления    съемных  
протезов при полном отсутствии зубов

Тема 3.5.1 Современные технологии изготовления ортодонтических   
аппаратов

Содержание учебного материала (практика)
Принципы  изготовления  ортодонтических  аппаратов.  Технология 

изготовления аппаратов для  исправления положения отдельных зубов,  для 
расширения зубной дуги, функционально-направляющих аппаратов.



Тема 3.5.2  Изготовления зубных протезов для детей

Содержание учебного материала (практика)
Особенности  и  своеобразие  конструктивного  построения  детских 

зубных протезов. 
Конструкции  несъемных  протезов  и  аппаратов:  вкладки,  штифтовые 

зубы, коронки, консольные и мостовидные протезы.
Конструкции съемных протезов.

Тема 3.6 Современные технологии  изготовления шин  и  шин-протезов 
при заболеваниях пародонта

Содержание учебного материала (теория)
Технология  изготовления  несъемных  шинирующих  аппаратов 

постоянного  пользования:  спаянные  коронки,  экваторные  и  колпачковые 
коронки, штифтовые конструкции, мостовидные протезы и шины-протезы.  

Технология  изготовления  съемных шин и  шин-протезов,  бюгельных. 
Выбор кламмерных систем. Шинирующие элементы, особенности и правила 
их  конструирования.  Механизм  передачи  жевательного  давления.  Пути  и 
методы  перераспределения  нагрузок.  Различные  виды  соединения  дуги  и 
седла, виды стабилизации зубных дуг.

Тема 3.7 Современные технологии изготовления ортодонтических 
конструкций.     Особенности     изготовления     зубных 
протезов для детей

Содержание учебного материала (теория)
Классификация  зубочелюстных  аномалий  и  ортодонтических 

конструкций.  Технология  изготовления  простейших  несъемных 
ортодонтических  аппаратов  (коронки  Катца,  несъемные  каппы   и 
ортодонтические  коронки,  кольца),  съемных  ортодонтических  аппаратов 
(пластинка вестибулярная, разобщающая съемная каппа, съемные аппараты). 

Технология  изготовления  опорно-фиксирующих  и  действующих 
деталей  съемных  и  несъемных  аппаратов.  Принципы  и  технология 
моделирования базисов ортодонтических аппаратов, наклонных плоскостей, 
направляющих,  и  накусочных  площадок,  пелотов,  щитов.  Особенности 
работы ортодонтической проволокой. 



Технология  изготовления  пластинки  для  верхней  челюсти  с  винтом, 
вестибулярной  дугой,  наклонной  плоскостью  фиксатора  и  кламмерами 
Адамса. 

Технология  изготовления  аппарата  Брюкля  для  нижней  челюсти  с 
вестибулярной  дугой,  наклонной  плоскостью  фиксатора  Нападова.  

Технология изготовления аппарата Энгля. 
Правила  паяния  трубок,  зацепных  петель,  крючков,  рычагов. 

Стационарная дуга. Скользящая дуга. 
Особенности  и  своеобразие  конструктивного  построения  детских 

зубных протезов. 

Содержание учебного материала (практика)
Принципы  изготовления  ортодонтических  аппаратов.  Технология 

изготовления аппаратов для  исправления положения отдельных зубов,  для 
расширения зубной дуги, функционально-направляющих аппаратов.

Особенности  и  своеобразие  конструктивного  построения  детских 
зубных протезов. 

Конструкции  несъемных  протезов  и  аппаратов:  вкладки,  штифтовые 
зубы, коронки, консольные и мостовидные протезы.

Конструкции съемных протезов.

Тема 3.8 Промежуточная аттестация
«Технологии изготовления зубных протезов, ортодонтических 
аппаратов»

Раздел 4 Неотложная помощь

Тема 4.1 Современные  принципы медицинского  обеспечения населения 
при чрезвычайных ситуациях и катастрофах

Содержание учебного материала (теория)
Определение  понятий  «чрезвычайная  ситуация»,  «катастрофа», 

«стихийные бедствия». Единая государственная система предупреждения и 
ликвидации чрезвычайной ситуации (далее –ЧС).

Медико – тактическая характеристика чрезвычайной ситуации мирного 
времени. Защита населения и территорий от ЧС природного и техногенного 
характера.  Служба  медицины  катастроф  как  функциональное  звено 
Российской  системы  по  предупреждению  и  ликвидации  чрезвычайных 
ситуаций(далее - РСЧС): ее структура и задачи. 



Принципы  организации  медпомощи  населению  при  ЧС,  понятие  об 
этапах медицинского обеспечения. Формирование экстренной медицинской 
помощи. Понятие о фазах в развитии ЧС. Действие медицинских работников 
в первой фазе развития ЧС. 

Понятие о медицинской сортировке и характеристика сортировочных 
групп.  Объем  первой  медицинской  помощи  пострадавшим  различных 
сортировочных групп.

Тема 4.2  Основы сердечно-легочной реанимации

Содержание учебного материала (теория) 
Определение понятия «терминальное состояние». Виды терминальных 

состояний (преагония, терминальная пауза, агония). Определение и признаки 
клинической и биологической смерти. 

Обследование  пострадавших  в  терминальном  состоянии  без 
инструментального восстановления проходимости дыхательных путей.

Оказание  помощи  при  обструкции  дыхательных  путей  инородным 
телом у пострадавшего в сознании и без сознания. Приемы восстановления 
проходимости дыхательных путей, приемы Геймлиха.

Сердечно-легочная  реанимация:   определение  понятия,  этапы 
сердечно-лёгочной  реанимации.  Показания  и  противопоказания  к 
проведению  реанимации.   Методика  проведения   сердечно-легочной 
реанимации (одним и двумя реанимирующими).   Критерии эффективности 
реанимации.  Продолжительность  реанимации.  Дальнейшая  тактика  по 
отношению  к  больным,  перенесшим  реанимацию  на  I  этапе  лечебно-
эвакуационного обеспечения.

Техника искусственной вентиляции легких методом «рот в рот», «рот в 
нос»,   непрямого  массажа  сердца  (реанимация  одним  реанимирующим  и 
двумя).  Возможные  осложнения  при  проведении  сердечно-лёгочной 
реанимации,  их  профилактика.  Заполнение  документов  о  прекращении 
реанимационных мероприятий.

Содержание учебного материала (практика)
Обследование  пострадавших  и  оценка  их  состояния.  Обеспечение 

оптимального  положения  тела  пострадавшим  и  лицам,   находящихся  в 
терминальном  состоянии  для  уменьшения  страданий  и  снижения  риска 
развития  нарушений  жизненно-важных  функций  организма.  Оптимально 
положение  определяется  характером  повреждений  пострадавшего  и 
удобством для него. 



Сердечно-легочная  реанимация.  Показания  и  противопоказания  к 
проведению  реанимации.   Методика  проведения   сердечно-легочной 
реанимации (одним и двумя реанимирующими).   Критерии эффективности 
реанимации.  Продолжительность  реанимации.  Дальнейшая  тактика  по 
отношению  к  больным,  перенесшим  реанимацию  на  I  этапе  лечебно-
эвакуационного  обеспечения.  Возможные  осложнения  при  проведении 
сердечно-лёгочной реанимации, их профилактика. Заполнение документов о 
прекращении реанимационных мероприятий.

Подготовка к проведению реанимационных мероприятий. Обеспечение 
оптимального положения тела.  Очищение  ротовой полости от инородных 
предметов,  грязи,  слизи,  восстановление  проходимости  верхних 
дыхательных  путей.  Проведение  ИВЛ (искусственная  вентиляция  легких): 
искусственное дыхание «изо рта в рот» и «изо рта в нос», ИВЛ при помощи 
мешка  Амбу.  Введение  воздуховода.  Проведение  наружного  непрямого 
массажа сердца (на фантоме). 

Тема 4.3 Помощь  при   неотложных состояниях в терапии     и острых 
хирургических  заболеваниях органов брюшной полости

Содержание учебного материала (теория)
Неотложные  состояния  в  терапии.  Приступ  бронхиальной  астмы, 

астматический  статус,  острая  дыхательная  недостаточность,  приступ 
стенокардии,  инфаркт  миокарда,  гипертонический  криз,  нарушения 
сердечного ритма,  острая сосудистая (обморок, коллапс, шок) и сердечная 
недостаточность,  приступ  мочекаменной  болезни,  острая  почечная 
недостаточность,  гипогликемическая  и  гипергликемическая  комы, 
эпилептический  припадок,  инсульт.  Определение,  этиология,  клинические 
симптомы,  диагностические  критерии,   доврачебная   помощь  при 
неотложных состояниях.

Острые хирургические заболевания органов брюшной  полости. 
Закрытые повреждения живота, ранения брюшной стенки, синдром «острый 
живот»,  острый  аппендицит,    острый  холецистит,    острый  панкреатит, 
непроходимость кишечника, перитонит, хирургические осложнения язвенной 
болезни  желудка,  12-перстной  кишки  (перфорация,  кровотечение, 
пенетрация):  определение, этиология, клинические симптомы, доврачебная 
медицинская помощь. 



Содержание учебного материала (практика)
Диагностика клинических симптомов неотложных состояний в терапии 

и  острых  хирургических   заболеваний  органов  брюшной  полости:  сбор 
жалоб,  анамнеза  заболевания  и  жизни,  проведение  осмотра,  пальпации, 
перкуссии,  аускультации,  подсчет  ЧСС,  ЧДД,  измерение  АД,   выявление 
симптомов Щеткина-Блюмберга, Кера, Ортнера-Грекова.

Оценка  тяжести  общего  состояния  пациента  на  основании  данных 
субъективного и объективного обследования. 

Доврачебная  неотложная  помощь  при  неотложных  состояниях  в 
терапии и  острых хирургических  заболеваниях органов брюшной полости 
Показания к госпитализации. Транспортировка.

Тема 4.4 Неотложная  помощь  пострадавшим с  кровотечением, 
геморрагическим шоком и в коматозном состоянии

Содержание учебного материала (теория)
Кровотечение:  определение,  этиология,  патогенез,  классификация 

(механическое:  венозное,  артериальное,  капиллярное;  при  нарушении 
целостности  стенки  сосуда,  нарушении  химического  состава  крови, 
изменение  реологических  свойств  крови;  по  характеру:  артериальное, 
венозное,  капиллярное,  паренхиматозное;  внутреннее,  наружное), 
патофизиологические  изменения,  происходящие  в  организме  человека, 
клинические  симптомы  (периоды  течения),  алгоритм  действий,  объем 
помощи, критерии транспортабельности, особенности ухода,  профилактика 
осложнений, обеспечение преемственности с другими этапами.

Шок:  определение,  этиология,  классификация  (геморрагический 
(гиповолемический), кардиогенный, инфекционно-токсический, септический, 
анафилактический,  нейрогенный),  патогенез,    патофизиологические 
изменения,  происходящие  в  организме  человека,  клинические  симптомы 
геморрагического  шока,  алгоритм  действий,  объем  помощи,  критерии 
транспортабельности,  особенности  ухода,   профилактика  осложнений, 
обеспечение преемственности с другими этапами.

Кома (коматозное состояние): определение, этиология, классификация 
(первичные:  церебральные;  вторичные:  экстракраниальные),  клинические 
симптомы,  диагностические  критерии  коматозного  состояния.  Глубина 
коматозного состояния (умеренная (кома I), глубокая (кома II), запредельная 
(кома  III),  диагностические  критерии  поверхностной  и  глубокой  комы. 
Особенности обследования больных в коматозном состоянии. Тактика при 
выявлении  коматозного  состояния  у  больного  и  последовательность 



обязательных  мероприятий,  осуществляемых  при  выявлении  коматозного 
состояния.

Клинические  проявления  часто  встречающихся  видов  ком: 
гипогликемическая,  гипергликемическая,  уремическая,  печеночная: 
этиология, клинические симптомы, неотложная помощь.

Содержание учебного материала (практика)
Кровотечение. Шок. Кома. Обследование больных при подозрении на 

кровотечение, шок, при  коматозном состоянии. Определение глубины комы 
по шкале Глазго.

Способы  остановки кровотечения, применяемые в условиях ЧС на I 
этапе лечебно-эвакуационных мероприятий (временная, постоянная).

Правила  наложения  кровеостанавливающего  жгута.  Наложение 
давящей  повязки.  Точки  пальцевого  прижатия  артерий  при  временной 
остановке кровотечения.

Правила  определения  шокового  индекса  Альговера  для  экспресс-
диагностики шока.

Оценка степени кровопотери, показателей гемодинамики (АД, ЧСС). 
Объем  неотложной  помощи  в  зависимости  от  степени  кровопотери, 

глубины  шока  или  комы.  Критерии   транспортабельности.  Особенности 
ухода. Особенности оказания помощи детям и беременным. 

Тема 4.5 Неотложная помощь при ранах, ожогах, отморожениях, травмах

Содержание учебного материала (теория)
Раны:  определение,  этиология,  классификация,  осложнения,  способы 

заживления. Понятие о первичной обработке неосложненных и осложненных 
ран, показания к наложению первичного и вторичного шва. Профилактика 
раневой инфекции, особенности  оказания помощи и симптомы отравленных, 
укушенных и огнестрельных ран. 

Ожоги:  определение,  этиология,  степени,  методика  определения 
площади  поражения  поверхности  тела  (правило  «ладони»  и   «9»), 
клинические  симптомы,  патофизиологические  изменения,  происходящие  в 
организме  человека,  алгоритм  действий,  объем  помощи,  критерии 
транспортабельности,  особенности  ухода,   профилактика  осложнений, 
обеспечение преемственности с другими этапами.

Отморожение:  определение,  этиология,  степени,  клинические 
симптомы,  патофизиологические  изменения,  происходящие  в  организме 
человека, алгоритм действий, объем помощи, критерии транспортабельности, 



особенности  ухода,   профилактика  осложнений,  обеспечение 
преемственности с другими этапами.

Травма: определение, этиология, клинические проявления. Виды травм: 
механические, химические, термические; открытые и закрытые.

Травматический  шок:  определение,  этиология,  клинические 
проявления,  патофизиологические  изменения,  происходящие  в  организме 
человека, принципы доврачебной неотложной помощи. Правила определения 
шокового индекса Альговера для экспресс-диагностики шока.

Электротравма:  определение,  этиология,  классификация  (по  степени, 
по  глубине  поражения),  клинические  симптомы,  патофизиологические 
изменения, происходящие в организме человека, алгоритм действий, объем 
помощи, критерии транспортабельности, особенности ухода,  профилактика 
осложнений, обеспечение преемственности с другими этапами.

Синдром  длительного  раздавливания  (краш-синдром):  определение, 
этиология,  патофизиологические  изменения,  происходящие  в  организме 
человека,  клинические  симптомы  (периоды  течения),  алгоритм  действий, 
объем  помощи,  критерии  транспортабельности,  особенности  ухода, 
профилактика  осложнений,  обеспечение  преемственности  с  другими 
этапами.

Содержание учебного материала (практика)
Диагностика  симптомов,  степени  тяжести  состояния  пациента  при 

ранах,  ожогах,  отморожениях,  травмах.  Доврачебная  помощь  при  ранах, 
ожогах, отморожениях, травмах.

Правила и техника наложения повязок:  мягких,  шинных,  гипсовых.  
Профилактика ожогового шока и ожоговой болезни, травматического 

шока, геморрагического шока. 
Транспортировка  с  учетом  площади  и  локализации  ожога, 

отморожения,  вида раны или травмы, состояния пациента.

Тема 4.6 Промежуточная аттестация «Неотложная помощь»

Раздел 5 Региональный компонент

Тема 5.1 Гигиеническое воспитание населения.  Пропаганда ЗОЖ

Содержание учебного материала (практика)
Принципы  организации  гигиенического  воспитания  и  пропаганда 

здорового  образа  жизни  в  стране  и  за  рубежом.  Роль  центров,  отделений 



(кабинетов)  медицинской  профилактики  в  гигиеническом  обучении  и 
воспитании населения. Их цели, задачи, функции.

Понятия:  гигиена,  экология,  санитария,  первичная  и  вторичная 
профилактика. Изучение факторов, влияющих на здоровье человека.
Изучение  основных составляющих здорового образа жизни: (режим труда и 
отдыха,  правильное  питание,  физическая   активность,  психологический 
комфорт,  отсутствие  вредных  привычек,  личная  гигиена,  экологическая 
грамотность).

Основные  программные  документы,  регламентирующие  работу 
средних  медицинских  работников  по  профилактике  заболеваний  и 
пропаганде ЗОЖ.

Основные задачи и аспекты профилактического воздействия.
Цели, уровни и приоритетные направления программы профилактики.
Роль  медицинских  работников  (вне  зависимости  от  специальности  и 

занимаемой  должности)  в  профилактике  заболеваний  и  формировании 
здорового образа жизни населения.

Цели,  задачи,  основные  принципы  гигиенического  обучения  и 
воспитания населения. Методы, средства и формы гигиенического обучения 
и  воспитания,  применяемые  в  профессиональной  деятельности  средних 
медицинских работников. Соблюдение основных методических требований, 
единство обучения и воспитания, наглядность, актуальность, доступность и 
оптимистичность.

Содержание  гигиенического  обучения  и  воспитания,  формирование 
здоровья  различных  групп  населения.  Выбор  методов,  форм  и  средств 
гигиенического  обучения  и  воспитания  в  конкретных  ситуациях  работы 
среднего медработника.

Основные  средства  санитарного  просвещения.  Методы 
индивидуальной,  групповой  и  массовой  информации   с  использованием 
современных форм и  средств  устной,  печатной,  видео-  и  изобразительной 
пропаганды,  предусматривающие  формирование  различных  компонентов 
гигиенической культуры, знаний, умений, навыков, убеждений, ценностных 
ориентаций, связанных со здоровьем.

Понятие  «образ  жизни».  Компоненты  и  категории  образа  жизни. 
Субъективный  и  объективный   фактор  в  формировании  здорового  образа 
жизни. Уровень, качество, стиль и уклад жизни. Понятие «здоровье». От чего 
оно зависит (определение ВОЗ). 

Факторы риска и условия жизни, влияющие на здоровье. Сущность и 
понятие гигиенического воспитания и здорового образа жизни.



Цели  и  задачи  гигиенического  воспитания  и  пропаганды  здорового 
образа жизни. Тематическую направленность гигиенического воспитания и 
пропаганды  ЗОЖ.  Факторы,  способствующие  сохранению  и  укреплению 
здоровья.  Основные  направления  системы  пропаганды  здорового  образа 
жизни.  Субъекты  (коммуникаторы)  пропаганды  здорового  образа  жизни. 
Объекты (реципиенты) пропаганды ЗОЖ и средства пропаганды ЗОЖ. 

Направление  борьбы  с  вредными  привычками  (курение,  алкоголизм, 
наркомания, токсикомания и др.).

Тема 5.2 Профилактика социально-значимых заболеваний

Содержание учебного материала (практика)
Понятие  «социально-значимые  заболевания»:  определение,  основные 

признаки социально-значимых заболеваний, актуальность проблемы.
Перечень  социально-значимых  заболеваний  в  соответствии  с 

Постановлением  Российской  Федерации  от  01.12.2004г.  №175  «Об 
утверждении  перечня  социально-значимых  заболеваний,  представляющих 
опасность  для  окружающих»:  туберкулез,  инфекции,  передающиеся 
преимущественно  половым путем,  гепатит  В,  гепатит  С,   ВИЧ-инфекция, 
злокачественные  новообразования,  сахарный  диабет,  болезни, 
характеризующиеся  повышенным  кровяным  давлением,  психические 
расстройства,  расстройства  поведения  (определение,  этиология, 
эпидемиология (свойства возбудителя, пути заражения, распространённость), 
клинические симптомы, принципы диагностики, лечения, профилактики.  

Цели профилактики социально-значимых заболеваний.
Основные  направления  и  меры  профилактики  социально-значимых 

заболеваний:  туберкулез,  ВИЧ-инфекция,  вирусные  гепатиты  В  и  С, 
сахарный диабет, инфекции, передающиеся половым путем, онкологические 
заболевания, психические расстройства и расстройства поведения, болезни, 
характеризующиеся повышенным кровяным давлением.

Раздел 5  Итоговая аттестация
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